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Słowo wstępne 
Administratora Apostolskiego Diecezji Sosnowieckiej 

 

Pragnienie rzeczywistego i głębokiego zakorzenienia się we wspólnocie 

Kościoła prowadzi nas wprost ku Jezusowi Chrystusowi, dzięki któremu                                   

– na mocy udzielonej nam Łaski – stajemy się wspólnotą Ludu Bożego.                      

Wspólnotą, dla której Kościół Święty jest sakramentem, znakiem działającego 

Chrystusa, znakiem i przez Niego ofiarowanym przewodnikiem w dziele duchowego 

wzrastania, w pielgrzymce ku pełnemu zjednoczeniu się z Bogiem.                                 

Musimy stale o tym pamiętać: osłabiając naszą więź z Kościołem, izolując się od życia 

sakramentalnego, będziemy istnieć bez fundamentu naszej wiary, bez faktycznej 

łączności z Chrystusem, w duchowym zastoju swojej własnej tylko „religijności”.                    

Św. Paweł Apostoł ujmuje to w sposób niezwykle stanowczy: „Przyjęliście Chrystusa 

Jezusa, jako swego Pana, więc postępujcie też w łączności z Nim.                                   

Zapuśćcie w Nim korzenie, na Nim, jak na fundamencie, budujcie się i bądźcie silni                     

w wierze” ( Kol 2,6- 7). 
 

Tak – więź z Chrystusem we wspólnocie Kościoła stanowi najgłębszą podstawę 

godności Dzieci Bożych, rodzi też gotowość świadczenia o Prawdzie w różnych 

dziedzinach życia, powinność apostolską. Niech w spełnianiu tej powinności umacnia 

nas Najświętsza Maryja Panna, Matka Kościoła i Stolica Mądrości. 
 

Program zatwierdzam i błogosławię dziełu Akcji Katolickiej Diecezji Sosnowieckiej. 

 
 

Abp Adrian J. Galbas SAC 

Administrator Apostolski  

Diecezji Sosnowieckiej 

Sosnowiec, 22 grudnia 2023 r. 
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FORMACJA DOKTRYNALNA 
 
Posynodalna Adhortacja Apostolska  
Św. Jana Pawła II „Christifideles laici” 
 
Konstytucja dogmatyczna o Kościele 
“LUMEN GENTIUM” 

Rozdział III – O hierarchicznym ustroju 
Kościoła   

Rozdział IV – Katolicy świeccy  

FORMACJA DUCHOWA 
 
Materiały formacyjne Akcji Katolickiej                        
w Polsce na rok 2024 
 

Ks. Jan Wal  
Katecheza III  
Urząd i charyzmat, jako komplementarne 
formy uczestnictwa w zbawczym 
posłannictwie Kościoła str. 67 
 
Ks. Wiesław łużyński  
Katecheza IV 
Hierarchiczność kolegialność                            
i synodalność Kościoła str. 89 
 
Ks. Tadeusz Borutka  
Katecheza V 
Specyfika misji duchownych                                  
i świeckich str. 105 
 
Ks. Maciej Ostrowski  
Katecheza VI  
Wspólnotowy wymiar Kościoła,                 
jako wspólnoty otwartej i służebnej 
str.125 

Ks. Jan Bartoszek  
Katecheza VII 
Współuczestnictwo                                              
i współodpowiedzialność w budowaniu                  
i rozwoju wspólnoty Kościoła,                                  
czyli aktywny udział świeckich w życiu                    
i misji kościoła str. 145 
 
Ks. Jan Bartoszek  
Katecheza VIII  
Inicjowanie i wspieranie procesu 
nawrócenia pastoralnego                                       
a więc przemiany sposobu myślenia                          
o Kościele i sposobu uczestniczenia                   
w jego życiu i misji str. 161 
 
Ks. Wiesław Łużyński  
Katecheza IX  
Kształtowanie ducha komunii                              
i uczestnictwa str. 181 
 
Ks. Wojciech Kućko  
Katecheza X  
Formacja pasterzy i liderów ruchów                  
oraz wspólnot w kierunku otwartości                             
i umiejętności rozpoznawania 
charyzmatów str. 195 
 
Ks. Wojciech Kućko  
Katecheza XI  
Sposoby realizacji celów programu 
duszpasterskiego w rodzinie w parafii                 
i diecezji str. 213 

 
FORMACJA SPOŁECZNA 

 
Materiały formacyjne Akcji Katolickiej                    
w Polsce na rok 2024 
 
Ks. Tadeusz Borutka  
Katecheza XII  
Dialog Kościoła ze światem współczesnym 
str. 229 



PROGRAM DUSZPASTERSKI 
INSTYTUTU AKCJI KATOLICKIEJ DIECEZJI SOSNOWIECKIEJ NA ROK 2024 

„Zakorzenieni we wspólnotę Kościoła” 
 

 
 

PODSTAWOWE ZAŁOŻENIA PROGRAMU PRACY  
AKCJI KATOLICKIEJ DIECEZJI SOSNOWIECKIEJ 

 
1. POAK wspólnie z Księdzem 
Proboszczem – Parafialnym Asystentem 
Kościelnym – opracuje na kanwie 
niniejszych założeń programowych         
i prześle do Instytutu Akcji Katolickiej 
Diecezji Sosnowieckiej do 31 marca 2024 r. 
parafialne kalendarium działań Akcji 
Katolickiej. 
 
2. POAK raz w miesiącu zorganizuje 
Adorację Najświętszego Sakramentu                   
lub Godzinę Świętą w intencji                         
Ojca Świętego Franciszka, Biskupa 
Diecezjalnego Grzegorza, Biskupa Piotra                  
i Prezbiterów Kościoła Sosnowieckiego. 
 
3. Członkowie POAK wezmą udział                     
w organizowanym przez Instytut Akcji 
Katolickiej  Wielkopostnym  Dniu 
Skupienia. 

 
4. Członkowie Akcji Katolickiej                  
Diecezji Sosnowieckiej wezmą udział                          
w uroczystościach z okazji rocznicy 
Wizyty Apostolskiej Jana Pawła II                     
na placu papieskim w Sosnowcu. 

 
5. Członkowie POAK wezmą udział                        
15 czerwca 2024 r. w pielgrzymce                  
na Jasną Górę organizowanej przez 
Krajowy Instytut Akcji Katolickiej. 

 
6. POAK zorganizuje w dowolnie 

wybraną przez Parafialnego Asystenta 
Kościelnego Niedzielę Akcji Katolickiej. 

7. POAK aktywnie uczestniczy                              
w przeżywaniu Wielkiego Postu,                
włączając się w prowadzenie nabożeństw 
przypadających na ten okres liturgiczny. 
POAK szczególnie zadba o przygotowanie 
nabożeństwa Drogi Krzyżowej. 
 
8. POAK weźmie udział w organizowanej                   
raz w roku przez Instytut Akcji                    
Katolickiej Diecezji Sosnowieckiej 
uroczystości rocznicowej Akcji Katolickiej                  
w Sanktuarium Miłosierdzia. 
 
9. W dniu święta patronalnego                      
Akcji Katolickiej w Polsce, w uroczystość 
Chrystusa Króla Wszechświata, członkowie 
POAK wezmą czynny udział w liturgii 
Mszy Świętej w swojej parafii. 
 
10. Każdy członek POAK będzie stałym 
czytelnikiem przynajmniej jednego                           
z ukazujących się w diecezji tygodników 
katolickich, takich jak: 
Niedziela, Gość Niedzielny, Źródło itp. 
Członkowie POAK będą także 
wykorzystywać treści podane w Programie 
Duszpasterskim Akcji Katolickiej Diecezji 
Sosnowieckiej dla osobistej formacji 
duchowej i intelektualnej. 
 
11. Członkowie Akcji Katolickiej                  
Diecezji Sosnowieckiej każdego dnia 
odmawiają Liturgię Godzin z „Brewiarza                       
dla świeckich”. 
 
12. POAK prowadzi dokumentację                   
swej działalności, a do 31 marca 2024 r. 
przekaże na piśmie sprawozdanie                           
z działalności za rok 2023 w formie 
wypełnionej ankiety do Instytutu Akcji 
Katolickiej Diecezji Sosnowieckiej. 
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MODLITWA CZŁONKÓW AKCJI KATOLICKIEJ NA ROK 2024  

Bądź uwielbiony, Boże, za łaskę chrztu świętego, dzięki której otrzymałem                      

dar wiary i stałem się członkiem Twojego Mistycznego Ciała, Kościoła Świętego. 

 

 Dziękuję Ci, Panie, za powołanie mnie do apostolstwa i umacnianie mnie  

w nim. Dziękuję Ci, Boże, za obdarzenie mnie charyzmatem głoszenia  

Dobrej Nowiny współczesnemu człowiekowi w łączności z moim  

biskupem i proboszczem.  

Przeżywam wielkość mojego powołania, lecz uświadamiam sobie także słabość                     

i kruchość moją. Dlatego proszę Cię, Boże, Stwórco i Królu wszechświata,                         

byś wspierał mnie w budowaniu twojego królestwa.  Spraw, bym czynnie 

uczestniczył w życiu Kościoła i Ojczyzny. 

Dodawaj mi sił i mądrości, był modlitwą i apostolską działalnością uświęcał                    

moje życie osobiste, rodzinne, prace, wypoczynek i całe życie społeczne. 

 Ześlij, proszę, światło Ducha Świętego, bym Twoją pomocą wsparty potrafił 

formować siebie i innych w duchu Ewangelii i nauki Kościoła katolickiego. 

Spraw, bym apostołując w Akcji Katolickiej, był dyspozycyjny, wierny podjętym 

postanowieniom, gotowy do wyrzeczeń i wytrwały w przeciwnościach. 

  
Przez naszego Pana Jezusa Chrystusa, który z Tobą żyje i króluje w jedności                  

Ducha Świętego, Bóg przez wszystkie wieki wieków. Amen. 
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